Kooste koulutuksesta

13.2.2018

Valtakunnalliset Haavapaivat 1.-2.2.2018 Finlandia talo, Helsinki.

Osallistuin nyt kolmannen kerran Valtakunnallisille haavapéiville. Mielestani luentoja on ollut laajalti
eri aiheista, eri vuosina. Suomi 100-vuotta tiimoilta painopiste oli nyt ikaihmisissa. Ehkapa tana
vuonna omalta kohdaltani speciaali juttu oli auktorisoinnin saaminen ja iltajuhlassa kukittaminen.

Paallimmaisena mieleeni jaivat luennot jotka kasittelivat turvotukseen liittyvia asioita, kotihoitoon
liittyva luento seka geriatrin luento jota olisi voinut kuunnella toisen mokoman lisaa.

Lymfodema luennolla kuvat kertovat enemman kuin tuhat sanaa, se sanonta piti todellakin
paikkansa. Omassa tydssani koen haasteellisena potilaiden sitouttamisen turvotuksen hoitoon ja
sen ehkaisyyn.

Haavatuotteiden kilpailutus ja tuotteiden saatavuus eri puolella Suomea tuntui hyvinkin
vaihtelevalta. Oli mielenkiintoista kuulla miten asiat hoituvat toisilla paikkakunnilla, lievaa artymista
ehka herétti se kun koin potilaiden olevan eriarvoisessa asemassa riippuen paikkakunnassa jossa
he asuvat. Toivoisin ettd potilaat olisivat yhdenveroisia esim. haavanhoitotuotteiden saamisessa
riippumatta milla paikkakunnalla asuvat.

Paneelikeskustelu heratti mukavasti kommentoitavaa, oman alansa ammattilaiset keskustelivat
rakentavasti Soteen liittyvista asioista. Ehka aika nayttda mihin silla saralla mennaan...

Geriatrin luento oli mukaansa tempaava. Vaikka luennossa oli paljon tuttujakin asioita kasitelty, niin
aina uuttakin oppii. Luentoa olisi voinut kuunnella pidemmankin aikaa...

Luento, joka kasitteli haavanhoitoa kotihoidossa, heratti huomaamaan kuinka erilaisissa
ymparistoissa tyota tehdaan. Valttamatta tydskentelytila ei ole aina optimaalinen haavanhoitoon.
Suurin osa kotona hoidettavista haavapotilaista on ikdihmisia ja mielesténi perjantain luennot
kasittelivat hyvin ikdihmisten ongelmia, luennot sulautuivat hyvin yhteen.

Verkostoituminen ja toisten haavahoitajien tapaaminen antaa paljon myés omaan tyohoni.
Kokemusten ja uuden tiedon jakaminen...

Koulutuspaiviltd saa aina uutta, tutkittua ja vimeisempdaa tietoa haavahoitoon liittyvista asioista.
Nama asiat kaydaan Iapi poliklinikalla pidettavalla osastotunnilla joten kolleegatkin saavat uuden
tiedon itselleen. Samalla kaydaan keskusteluja muiden paikkakuntien kaytannoista seka
haavahoidon uusista tuulista.
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