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Muutos-haaste vai mahdollisuus
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Koulutus oli kaksipdivdinen ja ensimmaisena padivana kasiteltiin turvotuksen hoitoa, kroonisten haavojen
esiintyvyyttd, paineen poistoa haavalta, haavanhoidon kustannuksia ja lopuksi paneelikeskustelua Sotesta.

Toinen opintopadiva kasitteli laajasti ikdantyneen haavapotilaan hoidon haasteita kirurgian kotihoidon,
kivunhoidon, ravitsemuksen ja haavatuotevalinnan nakékulmasta.

Opintopaivien sisalto oli hyva kokonaisuus ja aiheet tukivat toisiaan. Aiheet olivat tuttuja, mutta
asiantuntijoiden opastuksella sai syvyytta ja uusia nakokulmia tarkeisiin asioihin esim. turvotuksen hoidon
tarkeys elaméanlaatuun. Parasta antia ja omaa ty6ta tukevaa oli herattely siita, ettd miten potilaan ika,
sairaudet vaikuttavat haavojen syntyyn ja hoitoon. Erityisen tarkeda on ottaa huomioon potilaan fyysinen,
psyykkinen ja sosiaalinen toimintakyky suunniteltaessa haavan ennaltaehkaisya ja jo syntyneen haavan
hoitoa.
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