EWMA- konferenssi 5.6-7.6.2019 Goretborg.

Haavojen hoitoon ja ennaltaehkaisyyn liittyva konferenssi oli jarjestetty Goterborgissa 5.-
7.6.2019.

Jarjestgjat olivat laatineet eloisan ja mieleenpainuvan konferenssin. Ohjelma oli rikas,
mielenkiintoinen ja monipuolinen; laakarit ja asiantuntijat, eri puolilta maailmaa kasittelivat
erilaisia haavavojen hoitoon ja haavojen ehkaisemiseen liittyvia kysymyksia.

Muistan erityisesti ruotsalaisen tohtorin Claes Hultilingin puheen, mika kertoi
halvaantuneiden potilaiden kuntoutumisesta ja painehaavojen ennaltaehkaisyn
menetelmista. Han kertoi elaméastaan ja henkilokohtaisista kokemuksistaan. Han ei ole
luovuttanut sairaudesta huolimatta ja on pysynyt ammatissaan ja edelleen auttaa ihmisia

hyodyntamalla kokemuksiaan. Mikaan ei ole mahdotonta, jos on tahto ja tarkoitus!

Haluan mainita myds helsinkilaisen ihotautierikoislaakarin Kirsi Isoherrasen luennon.
Hanen esityksessaan keskityttiin pitkaan parantuvien haavojen tarkkailuun. Tyoéskentelen
verisuonikirurgisella vuodeosastolla ja kohtaan taman ongelman joka paiva.

Pico ja Vac haavahoitomenetelma esiteltiin laajasti konferenssissa. Kyseista
hoitomenetelmaa kaytetaan laajalti osastolla, jossa tydskentelen. Saamani tietoa voin
hyodyntdd omassa tydssani.

Huolimatta siita, etta laakari valitsee hoidon, sairaanhoitaja suorittaa naméa maaraykset ja
hoidon onnistuminen riippuu hénen patevyydestaan. Siksi on valttamatonta jatkuvasti
parantaa sairaanhoitajien ammattitaidon tasoa. Tassa mielessa tallaisten konferenssien

jarjestaminen ja mahdollisuus hoitajien osallistumiseen niihin ovat erittain tarkeita.

Olin konferenssissa ensimmaisté kertaa ja pidin sitd suurena askeleena ammatillisessa
koulutuksessa. Haluan kiittaa kaikkia taman tapahtuman jarjestajia ja osallistujia ja

toivottaa lisdd menestysta. Kiitos kaikille ja ndhdaan pian!



