
EWMA- konferenssi 5.6-7.6.2019 Göretborg. 

 

Haavojen hoitoon ja ennaltaehkäisyyn liittyvä konferenssi oli järjestetty Göterborgissa 5.-

7.6.2019. 

Järjestäjät olivat laatineet eloisan ja mieleenpainuvan konferenssin. Ohjelma oli rikas, 

mielenkiintoinen ja monipuolinen; lääkärit ja asiantuntijat, eri puolilta maailmaa käsittelivät 

erilaisia haavavojen hoitoon ja haavojen ehkäisemiseen liittyviä kysymyksiä.  

Muistan erityisesti ruotsalaisen tohtorin Claes Hultilingin puheen, mikä kertoi 

halvaantuneiden potilaiden kuntoutumisesta ja painehaavojen ennaltaehkäisyn 

menetelmistä. Hän kertoi elämästään ja henkilökohtaisista kokemuksistaan. Hän ei ole 

luovuttanut sairaudesta huolimatta ja on pysynyt ammatissaan ja edelleen auttaa ihmisiä 

hyödyntämällä kokemuksiaan. Mikään ei ole mahdotonta, jos on tahto ja tarkoitus! 

 

Haluan mainita myös helsinkiläisen ihotautierikoislääkärin Kirsi Isoherrasen luennon. 

Hänen esityksessään keskityttiin pitkään parantuvien haavojen tarkkailuun. Työskentelen 

verisuonikirurgisella vuodeosastolla ja kohtaan tämän ongelman joka päivä.  

Pico ja Vac haavahoitomenetelmä esiteltiin laajasti konferenssissa. Kyseistä 

hoitomenetelmää käytetään laajalti osastolla, jossa työskentelen. Saamani tietoa voin 

hyödyntää omassa työssäni.  

Huolimatta siitä, että lääkäri valitsee hoidon, sairaanhoitaja suorittaa nämä määräykset ja 

hoidon onnistuminen riippuu hänen pätevyydestään. Siksi on välttämätöntä jatkuvasti 

parantaa sairaanhoitajien ammattitaidon tasoa. Tässä mielessä tällaisten konferenssien 

järjestäminen ja mahdollisuus hoitajien osallistumiseen niihin ovat erittäin tärkeitä.  

 

Olin konferenssissa ensimmäistä kertaa ja pidin sitä suurena askeleena ammatillisessa 

koulutuksessa. Haluan kiittää kaikkia tämän tapahtuman järjestäjiä ja osallistujia ja 

toivottaa lisää menestystä. Kiitos kaikille ja nähdään pian! 

 

 

 


