
Maailmanlaajuista STOP Painehaavoille -päivää  

vietetään torstaina 17.11.2022 

 

Päivän tarkoituksena on herättää laajempaa huomiota painehaavojen (makuuhaava, decubitus) 

esiintymisestä ja ehkäisyn tärkeydestä sekä tukea tutkimustietoon perustuvaa painehaavojen ehkäisyä 

ja hoitoa. Painehaavat ovat kivuliaita, lisäävät potilaiden infektioalttiutta ja kuolemanvaaraa eli 

vaarantavat potilasturvallisuutta ja huonontavat potilaiden elämänlaatua.  

 

OECD 2022 raportin mukaan painehaavat ovat edelleen merkittävä haittatapahtuma 

terveydenhuollossa. Kansainvälisesti painehaavojen aiheuttamien terveydenhuollon 

kustannusten on arvioitu olevan 1,4 % - 4 % terveydenhuollon menoista. Näin ollen 

kustannukset voivat nousta Suomessa yli 800 miljoonaan euroon vuosittain.  

 

Suurin osa potilaiden painehaavoista on ehkäistävissä. Painehaavan ehkäisy kuuluu potilaan 

hoitoketjun jokaiseen vaiheeseen kaikissa terveydenhuollon yksiköissä ja kotihoidossa. Tämä vaatii 

strategista johtamista, eri toimijoiden tahtotilaa, ymmärrystä ja sitoutumista ehkäisytoimiin sekä 

henkilöstön koulutusta. Pyrkikäämme toteuttamaan STM:n visio Suomi asiakas- ja 

potilasturvallisuuden mallimaa 2026 – vältämme vältettävissä olevan haitan.  
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