
 

 

Osallistuin Suomen Haavahoitoyhdistyksen XXVII Valtakunnallisille Haavahoitopäiville 1-2.2.2024. 

Valitettavasti junalakon vuoksi olin vain 1 päivän paikan päällä ja toisen etänä. Näyttelyyn perusteellisesti 

tutustuminen olisi melkein vaatinut 2 päivää.  

Luentojen aiheet olivat mielenkiintoiset ja monipuoliset. Mielestäni parasta luennoissa oli juuri se, että niitä 

oli paljon ja eri aiheista. Luennot toivat uusia näkökulmia jo tuttuihin asioihin. Parhaiten mieleeni jäivät 

luennot Ihometastaasien konservatiivisesta hoidosta, Tekoiho haavanhoidossa, Ravitsemus haavanhoidossa 

sekä Alaraajahaava ja vaikea verenkierto-ongelma. Mukavaa on myös, että luentojen tallenteet ovat 

katsottavissa 2 viikkoa, niin aiheisiin voi vielä palata myöhemmin. 

Valtakunnalliset haavahoitopäivät ovat napakka tietoisku haavahoidon uusista ja myös vanhoista ja tutuista 

asioista. On mielenkiintoista saada kuulla mitä kaikkea on kehitteillä liittyen haavahoitoon. 

Verkostoituminen on myös tärkeää. Muuten ei juurikaan tule tavattua ”samanhenkisiä” ihmisiä näin paljoa 

kerralla. 

Omaan työyksikkööni vien uusia ajatuksia mm. kestävästä kehityksestä sekä tietysti mielenkiintoisista 

luennoista saamani opit. 
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